BISCARROSSE

PARENTIS EN BORN

Les Randonneurs des Sables du Born
Programme juillet 2026

INFORMATIONS IMPORTANTES :

DIMANCHE 05 - 12h00 : Pour les inscrits
Les 40 ans du club sur le site de Millas a Biscarrosse — voir détails en piéce jointe

MONTAGNE
Pour les inscrits

DU MARDI 07 AU JEUDI 09 : BAREGES (en itinérance)
DU MARDI 28 AU JEUDI 30 : ARRENS-MARSOUS (en itinérance)
Responsable : Joél CASTEX -

MARCHE NORDIQUE

Merci de penser a vous pré-inscrire sur le site : https://xoyondo.com/u/5488

MARDI 07 : YCHOUX - Etang - Crastes et Barats
Rendez-vous 1 : Départ 08h00 gare routiére Biscarrosse
Rendez-vous 2 : Départ 08h15 parking U Parentis en Born
Départ de la marche : 08h30 étang des Forges
Responsable : Bertrand PERRIN -

LUNDI 13 : BISCARROSSE - Le Vivier

Rendez-vous 1 : Départ 08h00 parking U Parentis en Born
Rendez-vous 2 : Départ 08h15 gare routiére Biscarrosse
Départ de la marche : 08h30 parking du Vivier
Responsable : Jean-Yves DESCHATRE -

MARDI 21 : PARENTIS EN BORN - Le Pierron
Rendez-vous 1 : Départ 08h00 gare routiére Biscarrosse
Rendez-vous 2 : Départ 08h15 parking U Parentis en Born
Départ de la marche : 08h30 du Pierron
Responsable : Armand NODIN- = == = =

MARDI 28 JUILLET : SANGUINET - Plage de Caton
Rendez-vous 1 : Départ 08h00 gare routiére Biscarrosse
Rendez-vous 2 : Départ 08h00 parking U Parentis en Born
Départ de la marche : 08h30 plage de Caton

Responsable : Sylvie LEROY -




BATONS DYNAMIQUES

INSCRIPTIONS INTERNET OBLIGATOIRES SUR : https://xoyondo.com/u/5488
Batons dynamiques uniquement le JEUDI - Lieux et horaires indiqués sur Xoyondo

Pour 9 participants maximum par séance avec prét des batons dynamiques

Responsable

: Armand NODIN -

09h30 PLAGE DE CATON SANGUINET
LUND| | 9h30 PLAGE DE NAVARROSSE
BISCARROSSE
09h30 PLAGE DE NAVARROSSE
MERCREDI | giscaRROSSE
09h30 PLAGE DU PIAOU PARENTIS 09h30 PLAGE DE CATON SANGUINET
JEUDI EN BORN
VENDRED]| | 99h30 PLAGE DE NAVARROSSE 09h30 PLAGE DU PIAOU PARENTIS
BISCARROSSE EN BORN
%
SAMED| | 09h30 PLAGE DE CATON SANGUINET
DIMANCHE gi,hg%';hAGE DU PIAOU PARENTIS 09h30 PLAGE DE NAVARROSSE
BISCARROSSE

Ceci ne sont que des prévisions, la validation apparait le dimanche a S-1 sur
https://xoyondo.com/u/5488

INSCRIPTIONS SUR INTERNET OBLIGATOIRES

Séance annulée a moins de 5 personnes la veille 20h00

CONTACT ANIMATEURS :

SABINE *
J-P

ALAIN W
MARGIT *
BERTRAND
CHRISTIAN *
MAITE
ALAIN L
MARCELINE
SEVERINE *




