BISCARROSSE

PARENTIS EN BORN

JOURNEE CLUB LITTORAL BASQUE « DE ST-JEAN-DE-LUZ A BEHOBIE »

DIMANCHE 04 OCTOBRE 2026

Une magnifique randonnée de 18 km au coeur du Pays basque !

Départ de Saint-Jean-de-Luz, puis direction Ciboure, Socoa. Nous poursuivrons par le
sentier du littoral vers le domaine d'Abbadia et les emblématiques Deux Jumeaux.
Traversée d'Hendaye, avant de rejoindre les passerelles le long de la Bidassoa.

Un parcours varié entre panoramas exceptionnels sur océan, falaises, montagnes,
paysages verdoyants et riviere. Une belle journée pour profiter également de
I'ambiance basque avec un pique-nique tiré du sac.

Pour terminer, un temps libre est prévu a Béhobie pour profiter des ventas
(commerces exempts de taxes frangaises) et faire, pour ceux qui le souhaitent,
quelques emplettes (alcool, tabac, jambon sec, sandales...).

CARACTERISTIQUES :

o Distance : accessible a toutes et a tous a partir du moment ol vous avez déja
cheminé sur 18 km.
e Terrains : goudron, sentiers, chemins.



PROGRAMME PREVISIONNEL :

e Rendez-vous 1: départ 6h40 gare routiere Biscarrosse (covoiturage)

e Rendez-vous 2 : départ 6h55 parking du chdteau d'eau Parentis-en-Born
e Départ du bus : 7h00

e Arrivée d la halte routiere de St-Jean-de-Luz - Café de bienvenue

e Départ estimé de la randonnée 09h30

e Pique-nique tiré du sac

e Retour en bus des ventas a Béhobie vers 17h00

RECOMMANDATIONS :

e Chaussures de randonnée adaptées au milieu campagnard

e Cape de pluie, lunettes de soleil, chapeau, batons pour ceux qui le souhaitent
e Vétements adaptés a la randonnée et prévoir change pour le retour

e Eau en quantité suffisante et pique-nique

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES :
Bruno BERNADET 05 58 78 51 28

Viviane BOULESTEIX 06 43 45 84 30
Christian LOUET 05 58 78 80 92

N B : Le prix du bus étant calculé sur une base de 35 participants minimum, la sortie
sera effectuée par covoiturage ou annulée si ce nombre n'est pas atteint ou si la
météo était défavorable.

Littoral Basque du 04 octobre 2026
NOM ET PRENOM :
Paiement du bus: 30 € x ... pers. = ... €

Cheque a I'ordre des Randonneurs des Sables du Born a transmettre a notre
trésoriere, Florence Lecler, 254, avenue des Gallipes, 40600 Biscarrosse, au plus
tard le 16 septembre.



